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L’inizio di un viaggio alla scoperta di una cucina  facile e stuzzicante  che si terrà secondo il seguente calendario:


Martedì 13 marzo: Focacce, torte salate e grissini.....mani in pasta e tanta fantasia per trasformare elementi semplici in gustosissimi alimenti d'accompagnamento.





Martedì 27 marzo: Cereali questi sconosciuti.....Insalate, zuppe, primi piatti,secondi. Ricette nuove per usare e gustare questi antichi tesori della natura.





Martedì 3 aprile: Cucina etnica...un viaggio in paesi ricchi di tradizione gastronomiche alla scoperta di nuove avventure per le papille gustative!





Durante le serate, oltre alla realizzazione delle pietanze, ci sarà l’opportunità di scoprire  nuove ricette e a fine  serata la degustazione di ciò che è stato realizzato.





Le serate si terranno presso l’oratorio parrocchiale dalle ore 20.00 alle ore 23.00





Per informazioni e  iscrizioni.( entro il 20 febbraio) telefonare:


Maria Grazia cell. 340/9395505- Lisa 0461/701448 – Rosy  0461/706535 .


Ogni serata richiede un minimo di 10 iscritti











